ANTICO SAPERE

Scuola di vita e formazione naturale

RISORSE IN MEDICINA TRADIZIONALE EUROPEA
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Luogo e data 5 settembre 2025 via Zoom
Orario 9:00-12:00
Contenuto: Questo corso portera un focus mirato alle risorse tramite il concetto:

cosa sono le risorse?

Risorse interne/esterne, consapevoli/sconosciute, attive/da attivare
Quali sono i passi verso il cambiamento?

Verranno visti i 4 temperamenti ed il loro modo di pensare ed agire .

Destinatari Naturopati, terapisti e studenti di NTE con |'obiettivo di accrescere le proprie

Pag. 1|2



conoscenze e le proprie facolta di aiuto al prossimo come pure per coloro che
dovranno sostenere |'esame Federale.

Relatori Relatrice: Tanja Baretta Naturopata con diploma federale MTE, Mentore MTE,
Kinesiologa, Insegnante IAIM, consulente del sonno 1001 nanna, fondatrice di
Antico Sapere

Iscrizione/disdetta  Formulario presente sul sito
Telefono 076 303 58 73

Disdetta vige il regolamento GCT di Antico Sapere

Costo 90 Fr
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